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Tegucigalpa, M.D.C., 4 nov. 2025

Abogado

Carlos Edén Sarmiento Rosales
Supervisién Nacional
Ministerio PUblico

Su Despacho

Asunto: Respuesta a solicitud de colaboracion en relacion con el
expediente disciplinario No. IN-CO-198-2025

Estimado abogado Sarmiento:

Reciba un atento saludo. En atencion a su nota mediante la cual solicita la
‘colaboracién de este medio digital en virtud de diligencias investigativas
- desarrolladas por la Oficina de Supervision Nacional, me permito manifestar

.- ~lo siguiente:

Criterio.hn es un medio de comunicacidn independiente, comprometido
- con los principios constitucionales de libertad de expresion, libertad de
. prensa y derecho a la informacién, consagrados en los articulos 72,73y 74
- de la Constitucion de la Republica, asi como en los articulos 13 de la
- Convencién Americana sobre Derechos Humanos y 19 del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

da informacién publicada por este medio se realiza dentro del marco de
Is garantias, las cuales protegen tanto la libertad editorial como la
a de las fuentes periodisticas, conforme a los estandares
acionales establecidos por la Corte Interamericana de Derechos
nos y el Tribunal Europeo de Derechos Humanos.

acion con la nota publicada el 11 de agosto de 2022, relativa a un bien
ble ubicado en la Residencial Quebrada El Portal, San Pedro Sula,
nos gue dicha publicacion fue elaborada en el ejercicio legitimo de
periodistica y se encuentra disponible pUblicamente en nuestro
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sitio web: htips://criterio.hn/samuel-reyes-se-asocio-con-la-muneca-de-la-
mafia-en-el-rubro-del-cafe/

Sin perjuicio de ello, este medio se encuentra constitucional y éticamente
impedido de revelar la fuente, la forma o el procedimiento mediante el cual
se obtuvo la informacion, conforme al derecho al secreto profesional y la

reserva de las fuentes periodisticas.

Para lo cual establecemos algunos criterios argumentativos sobre el tema:

a. El secreto profesional

Por secreto profesional se entiende la informacion reservada o confidencial
que se conoce por ejercicio de determinada profesion o actividad. En el
caso del periodismo, se refiere al deber ético vy juridico de proteger las
fuentes informativas y la informacion confidencial obtenida en el marco del

gjercicio profesional.

Las fuentes periodisticas, insumos esenciales para la produccidén informativa,

son todos aquellos datos que sirven para construir informaciéon previa a su

publicacién, obtenidos de manera pasiva o activa mediante la

investigacion, actividades consustanciales al ejercicio de la libertad de

prensa.!

Como senala el jurista argentino Gregorio Badeni, “con frecuencia la
posibilidad de obtener informacién de manera licita por las personas de
prensa estd condicionada a no divulgar la fuente de esa informacion. Se
trata de una de las reglas basicas del arte del periodismo, a cuyo estricto
cumplimiento esta condicionada la credibilidad del periodista y la
posibilidad de seguir accediendo a informacién de interés publico'2.

1 CORDOBA SOSA, Alejandro, JURIO Mirta Luisa. El “secrefo de las fuentes” en el Sistema
Interamericano de Derechos Humanos. Anales de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Sociales; afo 13, no. 46. Documento electrénico: Anales de la Facultad de Ciencias
Juridicas y Sociales; ano 18 no. 46. Disponible en:

hitp://sedici.unip.edu.ar/handle/10915/58110
2 BADENI, Gregorio. Liberfad de prensa. Buenos Aires, Argentina, Abeledo-Perrot, Segunda

Edicion. 1997, p. 246.
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£l Cédigo Penal hondureno refuerza este principio al establecer en su articulo
274 que:

"Quien revela un secreto ajeno del que tiene conocimiento por
razén de su oficio o relacién laboral, debe ser castigado con prisién
de seis (6) meses a un (1) afio... El profesional que, incumpliendo su
obligacién de guardar secreto o reserva, divulga secretos ajenos
debe ser castigado con prision de uno (1) a tres (3) afos.”

b. La reserva de las fuentes

El derecho a la confidencialidad de las fuentes es esencial para el ejercicio
periodistico, pues garantiza que los periodistas puedan informar sobre
asuntos de interés puUblico que no saldrian a la luz si no existiera tal

proteccion.
En Honduras, este derecho se deriva de varias normas constitucionales y

convencionales:

Articulo 72 de la Constitucion de la Republica: garantiza la libre
emision del pensamiento sin censura previa.

Articulo 74 constitucional: prohibe restringir el derecho de emisién del
pensamiento por vias o medios indirectos, lo que incluye medidas que

obliguen a revelar fuentes.
Articulo 182 constitucional: reconoce la garantia de Habeas Data, y

establece expresamente que “no podrd afectarse el secreto de las
fuentes de informacién periodistica”.

Asimismo, el Cédigo de Etica del Colegio de Periodistas de Honduras
reconoce el deber del periodista de respetar el secreto profesional (arts. 2.
Literal j y 4. Literal h), aunque conforme a la Opinidn Consultiva OC-5/85 de
la Corte Interamericana de Derechos Humanos, la colegiacion obligatoria
no puede ser requisito para el ejercicio periodistico, por lo que esta
proteccion se extiende a todos los comunicadores sociales.

c. Estandares internacionales

El Principio 8 de la Declaracién de Principios sobre Libertad de Expresion de
la CIDH (2000) establece que:
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"Todo comunicador social tiene derecho alareserva de sus fuentes
de informacion, apuntes y archivos personales y profesionales."

El Tribunal Europeo de Derechos Humanos, en el caso Goodwin vs. Reino
Unido (1996), afirmé gue:

“La protecciébn de las fuentes periodisticas es una de las
condiciones bdsicas de la libertad de prensa. La ausencia de tal
proteccion puede disuadir a las fuentes de colaborar con la prensa
para informar al publico sobre asuntos de interés general.”

En virtud de lo anterior, respetuosamente comunicamos que este medio no
puede revelar informacién relacionada con las fuentes, métodos o
procedimientos de obtencién de datos periodisticos, en resguardo de las
garantias constitucionales, legales y convencionales que amparan el
secreto profesional y [e} libertad de prensd.
Reiteramos nuestro respeto institucional hacia el Ministerio PUblico y nuestra
disposicion para colaborar en los limites permitidos por la ley, reafirmando el
compromiso con la transparencia, el interés pdblico y la proteccién del
derecho ainformar vy ser informado.

Atentamente,

o,

ra
.hn
emy0Q/padilla@gmail.com




